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PREVENIRE L’ANNEGAMENTO

M
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NOSCERE UNO STATO D’EMERGENZA
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ESTRARRE DALL’ACQUA

S
olo se la propria sicurezza è gara
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PRESTARE PRIMI SOCCORSI

Consultare il servizio medico

Modello d’azione
Modello d’azione SSS; 2017;
in base a Drowning Chain of Survival, Szpilman et. al.

Evitare l’affondamento

PR

OCURARE UN GALLEGGIAMENTO

L’ANNEGAMENTO È UN PROCESSO

L’annegamento non va inteso come uno stato, bensì come un processo che va interrotto e 
bloccato il più rapidamente possibile. Il modello d’azione «Prevenire l’annegamento», 
sviluppato dai maggiori specialisti del settore, illustra questo principio e spiega come evitare 
l’annegamento o come interrompere e bloccare il processo.

Più l’intervento è tempestivo, maggiori sono le probabilità di successo. Inversamente,  
più l’intervento è tardivo, maggiori sono i rischi in cui il soccorritore può incorrere.


